
Bibliografía recomendada 
 
 

• “Siete reglas de oro para vivir en pareja” J.Gotman 

• “Que hace que el amor perdure” J.Gotman 

• “200 tareas en terapia breve” M. Beyebach 

• “Sobrevivir a la pareja, problemas y soluciones” C.Campo, J.L. Linares 

• “Inteligencia erótica” E. Perel 

• Video: “Repensando la infidelidad” E. Perel 
https://www.ted.com/talks/esther_perel_rethinking_infidelity_a_tal
k_for_anyone_who_has_ever_loved?language=es 

 
 

Artículos:  
 
 

• Campo, C. (2012) Infidelidad Conyugal: Dificultades de manejo en la 
Terapia de Pareja  

http://redrelates-boletin.org/infidelidad-conyugal-dificultades-de-manejo-
en-la-terapia-de-pareja/ 
 

• ¿Cuando es recomendable la terapia de pareja? M.Martín, P. 
Quiroga 

https://www.centregrat.com/es/cuando-es-recomendable-la-terapia-de-
pareja/ 
 

• Vivir hoy en pareja: Whasapp, facebook y otros líos… 
https://www.centregrat.com/es/celos-desconfianza-infidelidad-y-redes-
sociales/ 
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